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Χαιρετισμός	

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Βρίσκομαι στην ευχάριστη θέση να σας καλωσορίσω, από τη θέση της 
Προέδρου της Οργανωτικής Επιτροπής, στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών 
Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου, που θα πραγματοποιηθεί στις 18 - 20 Μαΐου 
2018, στο Μέγαρο Μουσικής, στη Θεσσαλονίκη.

Το Συνέδριο αυτό έχει στόχο την συνεχιζόμενη εκπαίδευση και την προβολή των 
νεότερων δεδομένων στην έρευνα και στη διαχείριση ασθενών στον τομέα των 
ΙΦΝΕ.

Καταξιωμένοι Έλληνες και ξένοι επιστήμονες καλούνται να μεταφέρουν τις 
γνώσεις και την εμπειρία τους μέσα από ενδιαφέρουσες διαλέξεις, ποικιλόμορφα 
στρογγυλά τραπέζια, αντιπαραθέσεις και παρουσιάσεις περιπτώσεων, δίνοντας 
έναυσμα για δημιουργικό διάλογο σε επίκαιρα θέματα.

Η εμπειρία των επιτυχημένων προηγούμενων συνεδρίων της Ελληνικής Ομάδας 
Μελέτης των Ιδιοπαθών Νόσων του Εντέρου (ΕΟΜΙΦΝΕ) μας δημιουργεί 
αυξημένο αίσθημα ευθύνης, αλλά και αισιοδοξία για μία ακόμη επιτυχημένη 
επιστημονική εκδήλωση.

Με τις σκέψεις αυτές, σας καλωσορίζω στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 
ΕΟΜΙΦΝΕ.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Όλγα Γιουλεμέ
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου | Χαιρετισμός
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Οργάνωση	

Επίτιμος Πρόεδρος
Ε. Τσιάνος

Διοικητικό Συμβούλιο
Πρόεδρος:	 Ι. Κουτρουμπάκης
Αντιπρόεδρος:	 Γ. Μπάμιας
Μεταβατικός Πρόεδρος:	 Γ. Μάντζαρης
Γεν. Γραμματέας:	 Ν. Βιάζης
Ταμίας:	 Ι. Παπακωνσταντίνου
Εκπαιδευτική Υπεύθυνη:	 Ε. Ζαμπέλη
Επιστημονικός Υπεύθυνος:	 Κ. Καρμίρης

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Ο. Γιουλεμέ
Αντιπρόεδρος:	 Μ. Τζουβαλά
Γ. Γραμματέας:	 Κ. Σουφλέρης
Ταμίας:	 Ι. Παπακωνσταντίνου
Μέλη:	 Ν. Γραμματικός

Ι. Παχιαδάκης
Α. Γατοπούλου

Α. Καψωριτάκης
Κ. Κατσάνος
Κ. Καρμίρης

Επιστημονική Επιτροπή
Ε. Ακριβιάδης
Ν. Βιάζης
Μ. Γαζούλη
Ι. Γουλής
Ε. Ζαμπέλη
Ν. Ευγενίδης
Κ. Θωμόπουλος

Α. Καμπαρούδης
Σ. Καρύδα
Γ. Κουκλάκης
Ι . Κουντουράς
Ι. Κουτρουμπάκης
Γ. Μάντζαρης
Θ. Μάρης

Σ. Μιχόπουλος
Κ. Μπαλάς
Γ. Μπάμιας
Σ. Ποταμιάνος
Δ. Τζιλβές
Δ. Χριστοδούλου

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου | Οργάνωση
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Επιστημονικό Πρόγραμμα	

Παρασκευή 18 Μαΐου 2018

09.30-10.00 	 Εγγραφές - Χαιρετισμοί

	 Αίθουσα Αιμίλιος Ριάδης

10.00-15.00	 1ο Χειρουργικό Σεμινάριο ΙΦΝΕ

10.00-11.30	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Χειρουργική Αντιμετώπιση Ελκώδους Κολίτιδας
	 Προεδρείο: Δ. Μαγγανάς, Ο. Γιουλεμέ

10.00-10.20	 Ενδείξεις Χειρουργικής αντιμετώπισης Ελκώδους Κολίτιδας
	 Σ. Γαβριήλ

10.20-10.50	 Επιστημονική Αντιπαράθεση 
	 Timing of surgery in Acute Severe Colitis 

	 Save the patient
	 Γ. Ζαχαριουδάκης

	 Save the colon
	 Ε. Ζαμπέλη

10.50-11.10	 Χειρουργική τεχνική (ποια επέμβαση, στάδια επέμβασης, tips & tricks) 
	 Π. Αλεπάς

11.10-11.30	 Επιπλοκές & αντιμετώπιση: πρώιμες & απώτερες
	 Θ. Παπαβραμίδης

11.30-12.00 	 Διάλειμμα Καφέ

Π
αρ

ασ
κε

υή
 1

8 
Μ

αΐ
ου

 2
01

8

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου | Επιστημονικό Πρόγραμμα



6

12.00- 12.30 	 State of the Art Lecture
	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Ι. Παπακωνσταντίνου

	 Cutting Edge Surgical topics in IBD 
	 J. Warusavitarne

12.30-14.00	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Χειρουργική αντιμετώπιση νόσου Crohn
	 Προεδρείο: Α. Καμπαρούδης, K. Μπαλλάς

12.30-13.00	 Επιστημονική Αντιπαράθεση 
	 Περιορισμένη ειλεοτυφλική νόσος Crohn

	 Συντηρητική αντιμετώπιση 
	 Ν. Βιάζης

	 Χειρουργική αντιμετώπιση
	 Γ. Θεοδωρόπουλος

13.00-13.30 	 Επιστημονική Αντιπαράθεση 
	 Πολλαπλές γειτονικές στενώσεις

	 Εκτομή 
	 Δ. Παραμυθιώτης

	 Στενωματοπλαστική
	 Δ. Μαγγανάς

13.30-14.00	 Φάρμακα και μετεγχειρητικές επιπλοκές
	 Α. Γκλαβάς
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14.00-15.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Περιεδρική νόσος Crohn
	 Προεδρείο: Β. Κομπορόζος, Α. Μιχαλόπουλος

14.00-14.30 	 Tandem talk 
	 Αντιμετώπιση περιεδρικής νόσου Crohn
	 Γ. Μιχαλόπουλος, Ι. Γαλάνης

14.30-15.00 	 Νεότερες χειρουργικές τεχνικές (advancement flaps, glues, plags, 
LIFT, STEM CELLS)

	 Ι. Παπακωνσταντίνου

15.00-15.30	 Διάλειμμα - Σνακ

15.30-17.30	 Σεμινάριο

	 Η θέση των κλασσικών φαρμάκων στην θεραπευτική των 
	 ΙΦΝΕ το 2017
	 Προεδρείο: Ε. Τσιάνος, Ε. Ζαμπέλη

15.30-16.00	 Μεσαλαζίνη
	 Α. Ρούσσος

16.00-16.30	 Κορτικοειδή
	 Α. Χρηστίδου

16.30-17.00	 Θειοπουρίνες
	 Χ. Καρακόιδας

17.00-17.30	 Μεθοτρεξάτη
	 Δ. Πολύμερος

17.30-18.00	 Διάλειμμα Π
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18.00-18.30	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ. 42)

18.30-19.00	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ. 42)

19.00-19.30	 Επιστημονική Αντιπαράθεση
	 Therapeutic Drug Monitoring και ΙΦΝΕ το 2018
	 Προεδρείο: Δ. Ταμπακόπουλος, Μ. Τζουβαλά

19.00-19.15	 TDM: Ναι το χρειαζόμαστε, σε όλους και πάντοτε
	 Κ. Κατσάνος

19.15-19.30	 TDM: Όχι, δεν το χρειαζόμαστε, ποτέ και σε κανέναν
	 Κ. Καρμίρης

19.30-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο	 (σελ.  42)

20.30-21.30	 Τελετή Έναρξης

	 Χαιρετισμοί

21.30	 Εναρκτήρια Δεξίωση/ Κοκτέιλ

Π
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Σάββατο 19 Μαΐου 2018

Αίθουσα Αιμίλιος Ριάδης

08.30-09.00	 Από την Έρευνα στην Κλινική Εφαρμογή (Bench-to-Bedside)
	 Προεδρείο: Ι. Κουντουράς, Γ. Κολιός

08.30-08.40	 Προφορική Ανακοίνωση
	 Μελέτη της έκφρασης των υποδοχέων των Ιντερλευκινών 

σε εντερικούς υποεπιθηλιακούς μυοινοβλάστες ασθενών με 
ιδιοπαθή φλεγμονώδη νόσο

	 Ε. Φιλίδου1, Ι. Δρυγιαννάκης2, Κ. Αρβανιτίδης1, Σ. Βραδέλης3, 
	 Γ. Κουκλάκης4, Ι. Κουτρουμπάκης2, Γ. Μπάμιας5, Γ. Κολιός1,
	 Β. Βαλάτας2

 	 1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
	 Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
	 2Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
	 3Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό 
	 Νοσοκομείο, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
	 Αλεξανδρούπολη
	 4Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, 

Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
	 5Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Σωτηρία», 

Τμήμα Ιατρικής, Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

08.40-09.00	 Μικροβίωμα και η θεραπευτική του διαχείριση στις ΙΦΝΕ
	 Μ. Γαζούλη
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09.00-10.30	 Διεπιστημονική αντιμετώπιση περιπτώσεων
	 με Νόσο του Crohn
	 Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης, Ι. Κουτρουμπάκης

	 Παρουσίαση Περιπτώσεων

	 Έφηβος με προσφάτως διαγνωσμένη νόσο Crohn λεπτού εντέρου
	 Ι. Γεωργάκη

	 Εκδήλωση Νόσο Crohn μιμούμενη εκκολπωματίτιδα
	 Γ. Σακιζλής

	 Περίπτωση ασθενούς με Νόσο Crohn και οφθαλμολογική επιπλοκή
	 Γ. Κοκκώνης

	 Ασθενής με αιματολογική κακοήθεια και νοσογόνο παχυσαρκία, 
με υποτροπιάζοντα επεισόδια εμπύρετου και τελική ειλεΐτιδα

	 Π. Μαρκόπουλος

	 CMV εντερίτιδα που μιμείται Νόσο Crohn σε ανοσοκατασταλμένο 
ασθενή

	 Ε. Ορφανουδακη

	 H θέση της μαγνητικής τομογραφίας περινέου στην διερεύνηση 
εμπυρέτου ασθενών με Ν. Crohn: παρουσίαση δύο κλινικών 
περιστατικών  

	 Μ. Βελεγράκη

	 Ασθενής με νόσο Crohn (L3,4p) και διεγχειρητική εικόνα βαριάς 
κολίτιδας με ενδοσκοπική εικόνα βλεννογονικής επούλωσης 
παχέος εντέρου

	 Α. Γκλαβάς 

	 Σχολιαστές:	 Ν. Βιάζης, Σ. Καρύδα,  Α. Μοριχoβίτου, 
		  Κ. Μπαλλάς, Κ. Πατσιαούρα
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10.30-11.00	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ.  43)

11.00-11.30	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ. 43)

11.30-12.00	 Διάλειμμα καφέ

12.00-12.30	 Μετάβαση παιδιατρικών ασθενών με ΙΦΝΕ
	 Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Μ. Φωτουλάκη

12.00-12.10	 Προφορική Ανακοίνωση
	 Μετάβαση εφήβων με φλεγμονώδη νόσο του εντέρου από 

την παιδιατρική φροντίδα σε γαστρεντερολόγο ενηλίκων
	 Κ. Βασιλάκη1, Ι. Ξυνιάς2, Η. Τούλια2, Α. Μαυρούδη2, Π. Καράνικα2, 

Δ. Μουσελίμης2, Α. Τσαρούχας2, Ο. Γιουλεμέ3

 	 1Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, & 
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
	 Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
	 2Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, 
	 Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
	 3Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
	 Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

12.10-12.30	 Μετάβαση και ΙΦΝΕ: ο βέλτιστος τρόπος το 2018
	 Ο. Γιουλεμέ

12.30-13.00	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ.  43)

13.00-13.30	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ. 43)
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13.30-14.00	 State of the Art Lecture
	 Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης

	 Clinical manifestations and treatment of the 
	 malfunctioning pouch
	 P. Gionchetti

14.00-14.30	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ. 43)

14.30-15.30	 Παρουσίαση e-poster

	 e-poster:	 Διαγνωστικές Μέθοδοι (EP 01-10)	 σελ. 24-26 
		  Θεραπευτικές Επιλογές (EP 14-31)	 σελ. 28-32
		  Παθογένεια (EP 56-57)	 σελ. 40
		  Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Κ. Καρμίρης

	 e-poster:	 Κλινικές εκδηλώσεις (EP 32-55)	 σελ. 32-40
                                                      Διατροφή (EP 11-13)	 σελ. 27-28
		  Προεδρείο: Ι. Κουντουράς, Χ. Ζαβός
	
15.30-16.00 	 Μεσημβρινή διακοπή - Ελαφρύ Γεύμα

Αίθουσα Μουσείο

16.00-17.00	 Γενική Συνέλευση ΕΟΜΙΦΝΕ
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17.00-17.30	 Κακοήθεια και ΙΦΝΕ
	 Προεδρείο: Σ. Ποταμιάνος, Α. Καψωριτάκης

17.00-17.10	 Προφορική Ανακοίνωση
	 Επιπολασμός της λοίμωξης από Clostridium Difficile σε 

νοσοκομειακούς ασθενείς με ιδιοπαθή φλεγμονώδη νόσο 
του εντέρου στην Ελλάδα

	 Ν. Βιαζής1, Χ. Πόντας1, Κ. Καρμίρης2, Ι. Δήμας2, Μ. Φραγκάκη2, 
	 Ι. Δρυγιαννάκης3, Ι. Κουτρουμπάκης3, Δ. Μόσχοβης4, 
	 Μ. Τζουβαλά4, Γ. Θεοχάρης5, Χ. Τσολιάς5, Κ. Θωμόπουλος5, 
	 Ε. Ζαμπέλη6, Γ. Αξιάρης6, Σ. Μιχόπουλος6, Γ. Μάντζαρης1

	 1Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
	 «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
	 2Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης 

«Βενιζέλειο», Κρήτη
	 3Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Κρήτης, Κρήτη
	 4Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Αθηνών, Αθήνα
	 5Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας, Πάτρα
	 6Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 

Αθήνα

17.10-17.30	 Η διαχείριση του κινδύνου κακοήθειας στον ασθενή με ΙΦΝΕ
	 Κ. Οικονόμου

17.30-18.00	 State of the Art Lecture
	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

	 Endoscopic monitoring of IBD patients for healing 
	 and dysplasia in 2018 
	 Μ. Ιacucci
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18.00-19.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο	 (σελ. 44)

19.00-19.30	 Διάλειμμα καφέ

19.30-20.30	 Η ασθενοκεντρική προσέγγιση του ασθενή με ΙΦΝΕ
	 Προεδρείο: Ν. Ευγενίδης, Δ. Καραγιάννης

19.30-19.45	 Η παρακολούθηση του ΙΦΝΕ ασθενή μακριά από το ιατρείο: 
	 Patient Reported Οutcomes, καλπροτεκτίνη, τεχνολογία
	 Γ. Θεοχάρης

19.45-20.00	 ΙΦΝΕ και ψυχοσεξουαλική δυσλειτουργία
	 Γ. Λυράκος

20.00-20.10 	 Προφορική Ανακοίνωση
	 Η επίδραση των ΙΦΝΕ  στην εργασία και στην ποιότητα ζωής 

σε ασθενείς σε κλινική ύφεση
	 Καφαλής Ν.1, Φασούλας Κ.1, Κατσούλα Α.2, Δημητριάδης Ν.2, 
	 Γιουλεμέ Ο.2, Σουφλέρης Κ.1

	 1Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης

	 2Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
	 Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

20.10-20.25	 Πως μπορεί να διευκολυνθεί η καθημερινή διαχείριση της νόσου 
από τους ασθενείς

	 Α. Γατοπούλου

20.25-20.30	 Συζήτηση
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Κυριακή 20 Μαΐου 2018

08.30-09.00	 Από την Έρευνα στην Κλινική Εφαρμογή (Bench-to-Bedside)
	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Δ. Τζιλβές

 08.30-08.45	 Πρώιμη και όψιμη ΙΦΝΕ: διαφορετικός φαινότυπος, διαφορετικά 
μονοπάτια στη φλεγμονή;

	 Γ. Μπάμιας

08.45-09.00	 Μεταφραστική έρευνα στα ΙΦΝΕ: πως η πρόοδος στην βιολογία 
συστημάτων οδηγεί σε νέες θεραπείες;

	 Γ. Κολιός

09.00-10.00	 Διεπιστημονική αντιμετώπιση περιπτώσεων
	 με Ελκώδη Κολίτιδα
	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Κ. Θωμόπουλος

	 Παρουσίαση Περιπτώσεων

	 Κλινική περίπτωση ασθενούς με καρκίνο παχέος εντέρου που δεν 
σχετίζεται με τη νόσο (Ελκώδη ορθοσιγμοειδίτιδα σε ύφεση)

	 Π. Κασαπίδης

	 Περίπτωση ασθενούς με ελκώδη κολίτιδα
	 Χ. Καπιζιώνη

	 Ασθενής με ελκώδη κολίτιδα σε ανοσοκαταστολή και άλγος ΔΛΒ
	 Ε. Ζαχαροπούλου

	 Αντιμετώπιση οξείας, βαριάς, κορτικοανθεκτικής ελκώδους 
κολίτιδας σε νέο άνδρα ασθενή - θεραπεία διάσωσης

	 Μ. Φραγκάκη

	 Ασθενής με ιστορικό Οικογενούς Μεσογειακού Πυρετού
	 και κοιλιακό άλγος
	 Α. Σκαμνέλος

	 Σχολιαστές:	 Π. Αλεπάς, Γ. Μπάμιας, Π. Ξηρού, Α. Ξυνού
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10.00-10.30	 Επιστημονική Αντιπαράθεση
	 Ασθενής με Ελκώδη Κολίτιδα και Δυσπλασία
	 Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Ι. Παπακωνσταντίνου

10.00-10.15	 Συστήνω ενδοσκοπική αντιμετώπιση/επιτήρηση 
	 Ι. Παχιαδάκης

10.15-10.30	 Συστήνω χειρουργείο/ολική πρωκτοκολεκτομή 
	 Δ. Μαγγανάς

10.30-11.00 	 State of the Art Lecture
	 Προεδρείο: Ι. Παπακωνσταντίνου

	 Surgical approach to Crohn’s Colitis Segmental or Total 
	 Colectomy? Can we avoid the stoma? 
	 J. Warusavitarne

11.00-12.00	 Εξατομικευμένες Θεραπευτικές Παρεμβάσεις (How to treat)
	 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Γ. Παπαθεοδωρίδης

11.00-11.15	 Ασθενής με πρώτη διάγνωση ήπιας ως ασυμπτωματικής ν. Crohn
	 Γ. Καραμανώλης

11.15-11.30	 Ασθενής με σοβαρή έξαρση Ελκώδους Κολίτιδας κατά την κύηση 
Ε. Τσιρώνη

11.30-11.45	 Ασθενής με νόσο του Crohn που εμφανίζει σοβαρή λοίμωξη 
σχετιζόμενη με την φαρμακευτική αγωγή της νόσου

	 Σ. Βραδέλης

11.45-12.00	 Ασθενής με νόσο του Crohn που χειρουργείται λόγω αποτυχίας 
της βιολογικής θεραπείας και υποτροπιάζει μετεγχειρητικά

	 Ε. Ζαμπέλη

12.00-12.30	 Δορυφορική Ομιλία	 (σελ. 44)
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Παράλληλη Συνεδρία 	 Αίθουσα Αιμίλιος Ριάδης

12.30-13.30	 Εξωεντερικές εκδηλώσεις ή παρενέργειες;
	 Προεδρείο: Α. Ηλίας, Ι. Γουλής

12.30-12.50	 Εξάνθημα σε ασθενή με ΙΦΝΕ και αντιTNF θεραπεία
	 Ε. Λαζαρίδου

12.50-13.10	 Αρθραλγίες ως επιπλοκή της νόσου και των φαρμάκων
	 Χ. Καρακόιδας

13.10-13.30	 Καρδιαγγειακός κίνδυνος σε ΙΦΝΕ ασθενείς
	 Α. Μάντακα

	 Αίθουσα Μουσείο

12.00-13.30	 Ο ρόλος της διατροφής και της νοσηλευτικής φροντίδας σε 
ασθενείς με ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Α. Πρωτοπαπάς

12.00-12.20	 Βιταμίνες, Ιχνοστοιχεία και ΙΦΝΕ: πότε και σε ποιους;
	 Κ. Γερασιμίδης

12.20-12.40	 Ο ρόλος της δίαιτας πριν και μετά το χειρουργείο
	 Α. Μπασχάλη

12.40-13.00	 Ο ρόλος της εντερικής διατροφής στους ενήλικες ΙΦΝΕ ασθενείς
	 Μ. Κοντογιάννη

13.00-13.20	 10 πράγματα που πρέπει να γνωρίζει μια/ ένας νοσηλεύτρια-ης 
ΙΦΝΕ

	 Ε. Αργυροπούλου

13.20-13.30	 Συμπεράσματα - Σχόλια
	 Θ. Μάρης

13.30-14.00	 Λήξη- Συμπεράσματα
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G
GERASIMIDIS KONSTANTINOS 
PhD, MSc, BSc, FHEA Human Nutrition, 
School of Medicine College of Medicine, 
Veterinary, and Life Sciences, University of 
Glasgow, UK 

GIONCHETTI PAOLO 
Associate Professor IBD unit, Department of 
Medical and Surgical Sciences, 
S. Orsola-Malpighi Hospital, University of 
Bologna, Bologna, Italy 

I
IACUCCI  MARIETTA 
MD,PhD, FASGE Senior Associate Professor, 
Reader in Gastroenterology, Institute 
of Translational Medicine, University 
of Birmingham, Honorary Consultant 
Gastroenterologist, University Hospitals 
Birmingham NHS Foundation Trust, United 
Kingdom 

W
WARUSAVITARNE  JANINDRA  
B Med, FRACS, PhD, Consultant Colorectal 
Surgeon St. Mark’s Hospital, Harrow, United 
Kingdom

Α
ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Δ΄ Παθολογική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

ΑΛΕΠΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
Χειρουργός, Διευθυντής, Ε΄ Χειρουργική 
Κλινική - Χειρουργική Παχέος Εντέρου- 
Ορθού - Πρωκτού, ΙΑΣΩ General, Αθήνα 

ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΝΙΚΗ 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ενδοσκοπικό Εργαστήριο, 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη 

Β
ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα  

ΒΡΑΔΕΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Ειδικός Γαστρεντερολόγος, 
Αλεξανδρούπολη 

Γ
ΓΑΒΡΙΗΛ ΣΤΕΛΙΟΣ 
Χειρουργός, Διευθυντής, Ε΄ Χειρουργική 
Κλινική - Χειρουργική Παχέος Εντέρου- 
Ορθού - Πρωκτού, ΙΑΣΩ General, Αθήνα 
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ΓΑΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 
Αναπληρώτρια Kαθηγήτρια Μοριακής 
Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα 

ΓΑΛΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Β’ Χειρουργική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Γ. Γεννηματάς, 
Θεσσαλονίκη 

ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’ 
ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη 

ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΓΚΛΑΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
Ειδικευόμενος, Β’ Χειρουργική Κλινική, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αρεταίειο Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

ΓΟΥΛΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Δ΄ Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

Ε
ΕΥΓΕΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Παθολόγος - Γαστρεντερολόγος, 
Ομότιμος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

Ζ
ΖΑΒΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 	
Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ 
Τμήματος Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ, 
Θεσσαλονίκη

ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα  

ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Χειρουργός, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Ε’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Η
ΗΛΙΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη  

Θ
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου | Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών



20

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής 
A’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

Κ
ΚΑΜΠΑΡΟΥΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής, Ε’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος MD, PhD, Κέντρο 
Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών νοσημάτων, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΚΑΡΑΚΟΪΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα  

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γαστρεντερολογική 
Μονάδα, Β΄ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Αρεταίειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο - 
Πανάνειο», Ηράκλειο 

ΚΑΡΥΔΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Παιδιατρική Κλινική, 
Νοσοκομείο ‘’Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη 

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
- Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Καθηγητής 
Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη  

ΚΟΜΠΟΡΟΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Συντονιστής Διευθυντής, Δ΄ Χειρουργική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ MΕΡΟΠΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
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ΚΟΥΝΤΟΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Adjunct Professor of Medicine, University of 
Pittsburgh, USA

Λ
ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

ΛΥΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Ψυχολόγος Υγείας, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων», 
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής Σχολής 
Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και 
Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Διευθυντής Προγράμματος Σπουδών MSc 
Ψυχολογία της Υγείας, City Unity College-
Cardiff MU, Αθήνα

Μ
ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Χειρουργός, Διευθυντής, Α’ Χειρουργικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα  

ΜΑΝΤΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών - Πολυκλινική», Αθήνα

ΜΑΡΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής, Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογικό τμήμα, Τζάνειο 
Νοσοκομείο, Αθήνα

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής Γενικού 
Νοσοκομείου Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΜΟΡΙΧΟΒΙΤΟΥ ΑΝΘΟΥΛΑ 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ακτινολογίας 
Σώματος, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη

ΜΠΑΛΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Ε΄ Χειρουργική Κλινική  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
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ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο «Σωτηρία», Αθήνα 

ΜΠΑΣΧΑΛΗ ΑΡΙΣΤΕΑ
Κλινική Διαιτολόγος, MMedSci, Υποψήφια 
Διδάκτωρ, Προϊσταμένη Τμήματος Κλινικής 
Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
‘’Ο Ευαγγελισμός’’, Αθήνα 

Ξ
ΞΗΡΟΥ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 
Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Θεαγένειο», Αθήνα

ΞΥΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Α’ , Τμήμα 
Αξονικού Τομογράφου, Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», 
Θεσσαλονίκη 

Ο
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

Π
ΠΑΠΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΠΑΡΑΜΥΘΙΩΤΗΣ ΔΑΝΙΗΛ 
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, 
Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ΠΑΤΣΙΑΟΥΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
Παθολογοανατόμος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος», 
Θεσσαλονίκη 

ΠΑΧΙΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 424 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

ΠΟΤΑΜΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 
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ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ηπατογαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ρ
ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Επιμελητής, Ευρωκλινική Αθηνών

ΡΩΜΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Γαστρεντερολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επιστημονική 
Διευθύντρια, Παιδογαστρεντερολογικό Τμήμα 
Παίδων «Μητέρα», Αθήνα 

Τ
ΤΑΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 

ΤΖΙΛΒΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεάγενειο» 
Θεσσαλονίκη  

ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ 
Διευθύντρια, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό, Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής 
Αττικής «Αγία Βαρβάρα», Αθήνα  

ΤΣΙΑΝΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 
Επιμελήτρια Α, Ειδικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Πειραιά, Νοσοκομείο Μεταξά, 
Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

Φ
ΦΩΤΟΥΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
Παιδογαστρεντερολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας Ηπατολογίας και 
Διατροφής

Χ
ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
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E-Posters	

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ

EP1	 ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΑΚΑΜΨΙΑΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΘΕΙΟΠΟΥΡΙΝΕΣ

	 Γ. Μάντζαρης1, Χ. Χατζηευαγγελινού1, Π. Ζουμπούλης2, 
	 Γ. Φιλιππίδης1, Φ. Γκέρος1, Ι. Τζιωρτζιώτης1, Μ. Βράκα1, 
	 Α. Χρηστίδου1, Μ. Μελά1, Ν. Βιάζης1

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα 
2 Ακτινολόγος

EP2	 ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΙΦΝΕ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ GLS (Global Longitudinal Strain)

	 Δ. Μοσχοβής1, Α. Παπασπυρόπουλος2, Ε. Ζαχαροπούλου1, 
	 Ι. Ιντέρνος1, Γ. Κεχαγιάς1, Χ. Βεΐμου1, Γ. Μιχαλόπουλος3, 
	 Β. Βαμβακούσης1, Μ. Τζουβαλά1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Αγιος 
Παντελεημων», Αθήνα 
2 Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Αγιος 
Παντελεημων», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζανειο», Αθήνα

EP3	 ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΧΗΜΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΓΙΑ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΤΗΣ 
ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ

	 Ε. Θεοδωράκη1, Ε. Ορφανουδάκη1, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, 
	 Ε. Λεγάκη2, Μ. Γαζούλη2, Ι. Κουτρουμπάκης1

	 1 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη 
2 Τομέας Βασικών Ιατρικών Επιστημών, Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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EP4	 ΟΡΟΛΟΓΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΟΝ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΓΙΑ HBV ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ: ΜΙΑ 
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	 Σ. Σιακαβέλλας1, Δ. Καλογερά1, Ε. Ζαμπέλη2, Ε. Τσιρώνη3, 
	 Μ. Τζουβαλά4, Δ. Μοσχοβής4, Α. Κώστας1, Γ. Αξιάρης2, 
	 Η. Κουρκουτάς2, Α. Φιλιππάκου3, Ι. Βλαχογιαννάκος1,  

Σ. Μιχόπουλος2, Γ. Παπαθεοδωρίδης1, Γ. Μπάμιας5

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Μεταξά», Πειραιάς 
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας, «Άγιος 
Παντελεήμων», Πειραιάς 
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα

EP5	 Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΨΟΥΛΑΣ ΤΟΥ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
ΣΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN

	 Ν. Βιάζης, Γ. Καραμπέκος, Χ. Χατζηευαγγελινού, Μ. Γαλανόπουλος, 
Θ. Τσιγαρίδας, Γ. Φιλιππίδης, Ι. Τζιωρτζιώτης, Φ. Γκέρος, Μ. Βράκα, 

	 Γ. Μάντζαρης
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός», 

Αθήνα

EP6	 ΠΩΣ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΑΠΟΦΥΓΟΥΜΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΝΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΤΗΣ ΚΑΨΟΥΛΑΣ ΤΟΥ ΛΕΠΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΤΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟ ΣΩΛΗΝΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN

	 Ν. Βιάζης, Ε. Τσουκάλη, Μ. Γαλανόπουλος, Χ. Πόντας, Θ. Τσιγαρίδας, 
Γ. Καραμπέκος, Ε. Αρχαύλης, Κ. Μάρκογλου, Ε. Βιέννα, Γ. Μάντζαρης

	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα
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EP7 	 ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΙΦΝΕ ΑΠΟ ΤΑ 80’S ΜΕΧΡΙ 
ΣΗΜΕΡΑ

	 Π. Γιαννέλης, Γ. Μιχαλόπουλος, Κ. Μακρής, Χ. Καπιζιώνη, 
	 Π. Κουρκούλης, Κ. Μηλιώνη, Γ. Κουτουφάρης, Σ. Βρακάς, Β. Ντούλη, 

Β. Ξουργιάς
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα

EP8	 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΤΗΣ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΙΦΝΕ

	 Π. Γιαννέλης, Γ. Μιχαλόπουλος, Κ. Μακρής, Χ. Καπιζιώνη, 
	 Π. Κουρκούλης, Κ. Μηλιώνη, Γ. Κουτουφάρης, Σ. Βρακάς, Β. Ντούλη, 

Β. Ξουργιάς
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα

EP9	 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΒΛΑΒΗΣ ΠΕΠΤΙΚΗΣ ΟΔΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN

	 Χ. Νάκα2, Α. Σκαμνέλος1, Π. Κώστα3, Κ. Κατσάνος1,
	 Μ. Αργυροπούλου3, Δ. Χριστοδούλου1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Ακτινολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 
3 Ακτινολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EP10	 ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΒΑΡΙΑΣ ΕΛΚΩΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΦΝΕ

	 Θ. Εμμανουήλ1, Σ. Γαβριήλ2, Π. Αλεπάς2, Α. Τσάπαλος2, Ε. Πατσέα3

	 1 Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιασώ», Αθήνα 
2 Χειρουργική Κλινική Παχέος Εντέρου-Ορθού, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιασώ», Αθήνα  
3 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιασώ», Αθήνα
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ΔΙΑΤΡΟΦΗ

EP11	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

	 Χ. Κατέρη, Κ. Οικονόμου, Β. Λώτης, Α. Καλτσά, Α. Καψωριτάκης, 
	 Σ. Ποταμιάνος
	 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

EP12	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΠΕΡΣΙΤΙΣΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΑΚΤΙΚΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ 
ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ: 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	 Α. Μπασχαλή1, Μ. Σαραντίδου1, Δ. Καραγιάννης1, Α. Αλμπέρτη1, 
	 Γ. Μάντζαρης2, Κ. Γερασιμίδης3, P. P. Sarathy4, D. Gaya5, M. Lomer6, 
	 O. Cahill7, Δ. Χριστοδούλου8, Κ. Κατσάνος8

	 1 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών ‘’Ο Ευαγγελισμός’’, 
Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών ‘’Ο Ευαγγελισμός’’, 
Αθήνα 
3 School of Medicine, College of MVLS, University of Glasgow, Glasgow, 
Scotland 
4 Department of Nutrition and Dietetics, Guy’s and St Thomas’ NHS 
Foundation Trust, London, UK 
5 Department of Gastroenterology, Glasgow Royal Infirmary, Glasgow, 
Scotland 
6 Diabetes and Nutritional Sciences Division, King’s College London, 
Department of Nutrition and Dietetics, Guy’s and St Thomas’ NHS 
Foundation Trust, London, UK  
7 Diabetes and Nutritional Sciences Division, King’s College London, London, 
UK 
8 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
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EP13	 ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΠΟΥ 
ΥΠΕΒΛΗΘΗ ΣΕ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΜΕ AEE ΩΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΕΠΙΠΛΟΚΗ

	 Σ. Λαμπρινού1,2, Α. Καστή1, Λ. Κοντοπούλου2

	 1 Τμήμα Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν, Αθήνα
	 2 Tμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, ΤΕΙ Θεσσαλίας, Καρδίτσα

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ

EP14	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ BAFF, APRIL, BAFF-R ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ INFLIXIMAB 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN

	 Μ. Γαζούλη1, Γ. Καραμανώλης2, L. Sechi3

	 1 Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β’ Χειρουργική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αρεταίειο», Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 
3 Department of Biomedical Sciences, Section of Microbiology and Virology, 
University of Sassari, Italy

EP15	 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΙΛΕΟΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΝΟΣΟΥ CROHN

	 Γ. Θεοδωρόπουλος, Ι. Μανουράς, Λ. Ρεντίφης, Γ. Ζωγράφος
	 Μονάδα Παχέος Εντέρου, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 

Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

 
EP16	 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ CROHN: ΠΡΩΙΜΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΕΙΛΕΟΤΥΦΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΤΕΛΙΚΟ-ΤΕΛΙΚΗ 
ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ

	 Α. Γκλαβάς, Μ. Καραγεώργου, Η. Σωτήροβα, Γ. Έξαρχος, 
	 Ι. Παπακωνσταντίνου
	 Β’ Χειρουργική Κλινική, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Νοσοκομείο Αθηνών «Αρεταίειο», Αθήνα 
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EP17	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΜΕΤΡΙΑ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ: 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΙΚΤΥΟΥ

	 Π. Πάσχος1, Α. Κατσούλα2, Ο. Γιουλεμέ3, Α. Τσαπάς2

	 1 Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη 
2 Μονάδα Κλινικής Έρευνας και Τεκμηριωμένης Ιατρικής, Β’ Παθολογική 
κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
3 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

EP18	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ANTI-TNFA ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ 
INFLIXIMAB ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ 
ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ

	 Ε. Κοτζαγιαννίδου, Μ. Κουτρουμπή, Α. Καρλάφτης, Δ. Γκαραγκάνης, 
Κ. Ρώσιου, Ε. Στρατηγάκος, Α. Στρίκη, Ι. Καρούμπαλης, 

	 Α. Κωνσταντινίδης, Β. Ντελής
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 

Αθήνα

EP19	 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ INFLIXIMAB ΣΤΗΝ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ)

	 Κ. Αναστασιάδου, Μ. Τουλουμτζή, Σ. Αναστασιάδης, Ι. Φλουδάρας, 
Χ. Γκάτσης, Α. Κατσούλα, Κ. Γκένος, Π. Κατσινέλος, Ι. Κουντουράς

	 Γαστρεντερολογικό Εργαστήριο, Β’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

EP20	 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ VEDOLIZUMAB ΣΤΙΣ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΕΝΤΕΡΟΠΑΘΕΙΕΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΕΣ ΣΕ ANTI-TNFA

	 Ν. Βιάζης, Μ. Γαλανόπουλος, Α. Χρηστίδου, Ε. Τσουκάλη, Χ. Πόντας, 
Θ. Τσιγαρίδας, Γ. Καραμπέκος, Ε. Αρχαύλης, Ε. Βιέννα, Γ. Μάντζαρης

	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα
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EP21	 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΥΦΕΣΗΣ 
ΧΩΡΙΣ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 
ΣΤΗ ΜΕΤΡΙΑ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΙΚΤΥΟΥ

	 Π. Πάσχος1, Α. Κάτσουλα2, Ο. Γιουλεμέ2, Α. Τσαπάς1

	 1 Μονάδα Κλινικής Έρευνας και Τεκμηριωμένης Ιατρικής, Β’ Παθολογική 
κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
2 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

EP22	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ INFLIXIMAB 
(INFLECTRA) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN

	 Γ. Κοκκώνης, Κ. Ζουριδάκης, Μ. Χριστοφόρου, Δ. Καπετάνος, 
	 Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, Θ. Μάρης, Α. Ηλίας
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
 
EP23	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 

VEDOLIZUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

	 Μ. Φραγκάκη, Μ. Βελεγράκη, Ι. Δήμας, Α. Θεοδωροπούλου, 
	 Γ. Πασπάτης, Κ. Καρμίρης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζελείο» Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 

Κρήτη

EP24	 ΕΧΕΙ ΘΕΣΗ Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΒΙΟΟΜΟΕΙΔΟΥΣ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) ΜΕ 
ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟΓΕΝΕΣ INFLIXIMAB;

	 Ε. Ορφανουδάκη1, Ι. Δρυγιαννάκης1, Α. Σκαμνέλος2, Μ. Μυλωνάκη1,  
Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, Ε. Θεοδωράκη1, Δ. Χριστοδούλου2, 

	 Ι. Κουτρουμπάκης1

	 1 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη 
2 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
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EP25	 ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΤΗΣ ΝΕΟΛΗΚΥΘΟΥ
	 Σ. Γαβριήλ 1, Π. Αλεπάς1, Θ. Εμμανουήλ2, Κ. Σταυρόπουλος3, 
	 Χ. Οικονόμου1

	 1 Χειρουργική Κλινική Παχέος Εντέρου-Ορθού, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα 
3 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΙΑΣΩ», Αθήνα

EP26	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ INFLIXIMAB 
(INFLECTRA) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

	 Ε. Στεφανίδης1, Χ. Μακαρονάς1, Α. Παυλής1, Δ. Καπετάνος1, 
	 Α. Αυγερινός1, Φ. Δημουλιός1, Θ. Μάρης1, Α. Ηλίας1

	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

EP27	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 
INFLECTRA® ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

	 Ι. Δήμας, Μ. Φραγκάκη, Μ. Βελεγράκη, Α. Θεοδωροπούλου, 
	 Γ. Πασπάτης, Κ. Καρμίρης1

	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη

EP28	 ΣΥΣΤΡΟΦΗ ΛEΠΤOY ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕΤΑ IPAA
	 Σ. Γαβριήλ 1, Π. Αλεπάς1, Θ. Εμμανουήλ2, Κ. Κατσάνος3, 
	 Δ. Χριστοδούλου3, Α. Τσάπαλος1

	 1 Χειρουργική Κλινική Παχέος Εντέρου-Ορθού, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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EP29	 ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΑΣΤΡΟΚΟΛΙΚΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ ΜΕ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

	 Ν. Κυριάκος, Χ. Λιάτσος, Μ. Γιακουμής, Ε. Καλαφάτης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 

Αθήνα

EP30	 ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΠΕΡΙΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΥΠΟ 
ΜΕΣΑΛΑΜΙΝΗ

	 Ν. Β. Χρύσανθος1, Α. Χαλκιαδάκη2, Ι. Κονταξάκης2, Ε. Λαμπράκης3, 
	 Ι. Ανδριώτης3, Σ. Μανουσάκης3, Η. Ζαρέας3

	 1 Ενδοσκοπική Μονάδα Πεπτικού Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Κρήτη 
2 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Κρήτη 
3 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Κρήτη

EP31	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΠΙΠΕΠΛΕΓΜΕΝΗ ΝΟΣΟ 
CROHN

	 Ν. Βιάζης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός - 

Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική», Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

EP32	 ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΚΑΙ ΣΤΡΕΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕ 
ΤΟ DASS21

	 Γ. Λυράκος1, Ε. Ζαχαροπούλου2, Δ. Μόσχοβης2, Μ. Τζουβαλά2

	 1 Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη & Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς 
2 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου | E-Posters



33

EP33	 H ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΚΥΨΕΛΙΔΙΚΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΟΥ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟΥ ΤΟΥ 
ΑΖΩΤΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΕΝΔΕΙΞΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΤΩΝ 
ΜΙΚΡΩΝ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Α. Πρωτοπαπάς1, Σ. Βραδέλης2, Θ. Καραμπιτσάκος1, 
	 Α. Χατζημιχαήλ1, Ε. Παρασκάκης1

	 1 Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη 
2 Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

 
EP34	 ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ 

ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Ε. Τσουκάλη1, Α. Μάντακα2, Ε. Ορφανουδάκη2, Ν. Βιάζης1, 
	 Γ. Μάντζαρης1, Ι. Κουτρουμπάκης2

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη

EP35	 ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ 
ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΝ ΣΤΟΝ ΕΝΤΕΡΙΚΟ ΙΣΤΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

	 Σ. Σιακαβέλλας1, Ε. Κουρέτα1, Ν. Περλεπέ2, Ι. Δελλαδέτσιμα3, 
	 Μ. Περδίκη3, Γ. Παπαθεοδωρίδης1, Γ. Μπάμιας2

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα 
3 A’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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EP36	 ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΜΕΙΩΣΗΣ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΜΕ ΑΣΚΗΣΕΙΣ 
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Γ. Λυράκος1, Μ. Τζουβαλά2, Γ. Κεχαγιάς2, Μ. Τσιρώνη3

	 1 Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη & Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς 
2 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς 
3 Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

EP37	 ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΟΥΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ

	 Ι. Ξύνιας1, Δ. Μουσελίμης1, Α. Τσαρούχας1, Α. Μαυρούδη1, 
	 Κ. Βασιλάκη1, Χ. Αγακίδης2, Ι. Ροηλίδης1, Π. Καράνικα1, Ο. Γιουλεμέ3

	 1 Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
2 Α’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
3 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

EP38	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΑ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟ

	 Α. Μάντακα1, Ε. Tσουκάλη2, Μ. Φραγκάκη3, Κ. Καρμίρης3, Ν. Βιάζης2, 
Γ. Mάντζαρης2, I. Kουτρουμπάκης1

	 1Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη

	 2Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών – 
Πολυκλινική», Αθήνα

	 3Γαστρεντερολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη
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EP39	 ΤΡΙΕΤΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ CLOSTRIDIUM 
DIFFICILE ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ

	 Ν. Καραβασίλη1, Μ. Κοσμίδου2, Κ. Γκαρτζονίκα3, Α. Καββαδίας4, 
	 Α. Σκαμνέλος4, Β. Θεόπιστος4, Κ. Χ. Κατσάνος4, Α. Μπατιστάτου 5, 
	 Π. Βεζυράκη6, Δ. Κ. Χριστοδούλου4

	 1 Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Α’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 
3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 
5 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
6 Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EP40	 ΑΙΤΙΕΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ANTI-TNFα ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ 
– Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ

	 Μ. Κατσαρός, Α. Κατσούλα, Ν. Δημητριάδης, Κ. Τζιόγκας, 
	 Σ. Καραμπάτσου, Ν. Γραμματικός, Α. Τσιμπερίδης, Κ. Σουφλέρης, 
	 Ο. Γιουλεμέ
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη
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EP41	 ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕ ΤΟ MOCA

	 Γ. Λυράκος1, Ε. Ζαχαροπούλου2, Ι. Ιντέρνος3, Β. Σπίναρης4, 
	 Μ. Τζουβαλά3

	 1 Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης Και Ποιότητας Ζωής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη & Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς 
3 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς 
4 Ψυχιατρικός Τομέας, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 
Νίκαια, Πειραιάς

EP42	 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN

	 Α. Κατσούλα, Ν. Δημητριάδης, Κ.Τζιόγκας, Μ. Κατσαρός, 
	 Ν. Γραμματικός, Α.Τσιμπερίδης, Κ. Σουφλέρης, Ο. Γιουλεμέ
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

EP43	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΟΠΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN

	 Α. Σκαμνέλος1, Π. Ζαφειρόπουλος2, Χ. Κωλέττης2, Α. Καββαδίας1, 
	 Κ. Κατσάνος1, Ι. Ασπρούδης2, Δ. Χριστοδούλου1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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EP44	 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΕΝΤΕΡΟΥ Ή ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΗ 
ΣΠΟΝΔΥΛΟΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ TNF-a ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ

	 Κ. Ρώσιου1, Ε. Μολέ2, Δ. Γκαραγκάνης1, Α. Καρλάφτης3, 
	 Ε. Στρατηγάκος1, Μ. Θ. Κουτρουμπή1, Ε. Κοτζαγιαννίδου1, 
	 Χ. Κοσμίδης1, Σ. Γαζή2, Β. Ντελής1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα 
2 Ρευματολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΚΑΤ», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα

EP45	 ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ TAKOTSUBO ΣΥΝΔΥΑΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΒΑΡΙΑ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

	 Κ. Ρώσιου1, Κ. Κυριακουλέα2, Α. Καρλάφτης1, Δ. Γκαραγκάνης1, 
	 Ε. Στρατηγάκος1, Ε. Κοτζαγιαννίδου1, Α. Στρίκη1, Σ. Πεδιωτίδης3, 
	 Α. Περπινιά3, Β. Ντελής1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα 
2 Γ’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
3 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

EP46	 ΣΥΝΔΡΟΜΟ PLUMMER-VINSON ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
	 Ν. Κυριάκος, Χ. Λιάτσος, Μ. Γιακουμής, Ε. Καλαφάτης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 

Αθήνα

EP47	 ΠΕΡΙΓΕΓΡΑΜΜΕΝΗ ΔΙΑΤΡΗΣΗ ΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

	 Κ. Ρώσιου1, Δ. Γκαραγκάνης1, Α. Καρλάφτης1, Μ. Θ. Κουτρουμπή1, 
	 Ε. Στρατηγάκος1, Γ. Ανδριανάκου1, Χ. Κοσμίδης1, Ι. Καρούμπαλης1, 
	 Γ. Αλβανός2, Β. Ντελής1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα 
2 Β’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
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EP48	 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ Ν.CROHN ΜΕ USTEKINUMAB ΓΙΑ 
ΨΩΡΙΑΣΙΟΜΟΡΦΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΑΠΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ANTI-TNFA ΚΑΙ 
ΑΝΕΠΑΡΚΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

	 Α. Καββαδίας , Κ. Κατσάνος, Α. Σκαμνέλος, Δ. Μπαλωμένος, 
	 Δ. Χριστοδούλου
	 Ηπατογαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα
 
EP49	 ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΣΘΕΝΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΜΕΝΟ ΜΕ ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ ΣΕ ΝΗΠΙΑΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ,ΚΑΘΩΣ 
ΚΙ Η ΑΝΑΓΚΗ ΑΥΤΟΛΟΓΗΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ 
ΟΣΤΩΝ(ΑΒΜΤ)

	 Μ. Σταφυλίδου1, Α. Γκάγκαλης1, Π. Πάσχος1, Κ. Βασιλείου2,
	 Μ. Φωτουλάκη3, Ε. Μάντσου4, Γ. Τζατζαγού4, Α. Καλαμπάκας1

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Γ.Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

	 3 Παιδογαστρεντερολογικό Τμήμα, Δ’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

	 4 Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

EP50	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΙΛΕΟΚΟΛΙΤΙΔΑ, ΧΕΙΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΦΘΩΔΗ 
ΣΤΟΜΑΤΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΟΥΔΕΤΕΡΟΠΕΝΙΑΣ

	 Γ. Κεχαγιάς, Ε. Ζαχαροπούλου, Ι. Ιντέρνος, Δ. Μόσχοβης, Χ. Βεΐμου, 
	 Β. Βαμβακούσης, Μ. Τζουβαλά
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Αγιος 

Παντελεημων», Αθήνα
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EP51	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ, ΟΞΕΙΑ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ C DIFFICILE, ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΠΙΘΑΝΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗ 
CMV

	 Ε. Ζαχαροπούλου1, Ι. Ιντέρνος1, Π. Παντούλα2, Χ. Βέϊμου1, 
	 Δ. Μοσχοβής1, Γ. Κεχαγιάς1, Ι. Γιώτης1, Β. Βαμβακούσης1, 
	 Μ. Τζουβαλά 1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΝΠ Άγιος Παντελεήμων - ΓΝΔΑ Η Αγία 
Βαρβάρα

	 2 Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΝΠ Άγιος Παντελεήμων - ΓΝΔΑ Η Αγία 
Βαρβάρα

EP52	 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΔΗ 
ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ

	 Α. Μπουσμπουκέα1, Σ. Λαμπρινάκος1., Σ. Μπουτσικάκης2, 
	 Λ. Πετράκη3, Α. Γραμματόπουλος1, Δ. Πατρίκος4, Γ. Σαρόγλου2

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική Μetropolitan Hospital
	 2 Λοιμοξιολογικό Τμήμα Metropoilitan Hospital
	 3 Παθολογοανατομικό Τμήμα Metropoilitan Hospital
	 4 Ρευματολογικό Τμήμα Metropoilitan Hospital

EP53	 ΑΝΔΡΑΣ ΑΣΘΕΝΗΣ 45 ΕΤΩΝ, ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ
	 Α. Σκαμνέλος, Α. Καββαδίας , Κ. Κατσάνος, Δ. Μπαλωμένος, 
	 Δ. Χριστοδούλου
	 Ηπατογαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EP54	 ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗΣ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗΣ 
ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

	 Α. Μπιτούλη, Μ. Βελεγράκη, Ι. Δήμας, Ε. Βάρδας, Γ. Πασπάτης, 
	 Α. Θεοδωροπούλου
 	 Γαστρεντερολογική Κλινική Βενιζελείου Νοσοκομείου Ηρακλείου, Ηράκλειο, 

Κρήτη
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EP55	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΛΗΨΗ 
ΤΥΧΑΙΩΝ ΒΙΟΨΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ Ν. CROHN

	 Μ. Βελεγράκη, Α. Μπιτούλη, Μ. Φραγκάκη, Ε. Βάρδας, Γ. Πασπάτης, 
Α. Θεοδωροπούλου 

	 Γαστρεντερολογική Κλινική Βενιζελείου Νοσοκομείου Ηρακλείου, Ηράκλειο, 
Κρήτη

ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

EP56	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΝΤΙΝΗΣ 
(OPN) ΣΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΛΕΜΦΟΕΙΔΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΕΜΦΥΤΗΣ 
ΑΝΟΣΙΑΣ (ILCS) ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

	 Ε. Κουρεπίνη, Ν. Πασχαλίδης, Μ. Αθανασόπουλος, 
	 Β. Πανουτσακοπούλου
	 Εργαστήριο Κυτταρικής Ανοσολογίας, Κέντρο Βασικής Έρευνας, Ίδρυμα 

Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα

EP57	 ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ 
ΠΑΘΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΝΤΕΡΩΝ ΣΤΗ ΒΔ ΕΛΛΑΔΑ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 1982-2015

	 Α. Καββαδίας1, Κ. Κατσάνος1, Δ. Μπαλωμένος1, Α. Σκαμνέλος1, 
	 Δ. Χριστοδούλου1, Α. Δ. Μπακάσης2

	 1 Ηπατογαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
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Δορυφορικές Ομιλίες/Συμπόσια	

Παρασκευή 18 Μαΐου 2018

18.00-18.30 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Προεδρείο: Ο. Γιουλεμέ
	 H σιδηροπενία ως θεραπευτικός στόχος στις Ιδιοπαθείς 
	 Φλεγμονώδεις Νόσους του εντέρου. Νεότερα δεδομένα
	 Κ. Κατσάνος

18.30-19.00 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Δεδομένα καθημερινής κλινικής πράξης από τη χρήση 
	 υποδορίων anti-TNF
	 Γ. Μάντζαρης, Μ. Οικονόμου

19.30-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 	
	 Διαχείριση της Ελκώδους Κολίτιδας στην καθημερινή κλινική 

πρακτική και νέες τάσεις παρακολούθησης της νόσου
	 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος 
19:30- 19:45	 Καινοτόμες  προσεγγίσεις  e-health: Βελτιώνοντας την επικοινωνία 

ιατρού- ασθενούς 
	 Γ. Βαρέλογλου 
19:45-20:00	 Αναφορές εκβάσεων από τους ασθενείς (Patient Reported 

Outcomes): Μπορούν να αναβαθμίσουν τον  τρόπο 
	 παρακολούθησης της νόσου; 
	 Γ. Μπάμιας 
20:00-20:20	 Εμπειρία καθημερινής κλινικής πρακτικής  με το Golimumab 
	 στην Ελκώδη Κολίτιδα
	 C. Taxonera 
20:20-20:30	 Κλείσιμο - Συμπεράσματα
	 Μιχόπουλος Σ.
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Σάββατο 19 Μαΐου 2018

10.30-11.00 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Η χρήση της Καλπροτεκτίνης στη Νόσο του Crohn
	 Γ. Μπάμιας, Ε. Ζαμπέλη

11.00-11.30 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Προεδρείο: O. Γιουλεμέ

	 Αν η στρατηγική «Treat To Target» είναι ο θεραπευτικός στόχος 
των ΙΦΝΕ, πως επιτυγχάνεται;

	 Γ. Μάντζαρης

12.30-13.00 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης

	 Βλεννογονική επούλωση και Patient Reported Outcomes:
	 είναι οι νέοι θεραπευτικοί στόχοι στη νόσο Crohn;
	 Μ. Τζουβαλά

13.00-13.30 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Προεδρείο: Θ. Μάρης

	 Νέοι ρόλοι για την βουδεσονίδη και την μεσαλαζίνη στην διαχείριση 
της ελκώδους κολίτιδας: Φαρμακοτεχνική καινοτομία & κλινική 
τεκμηρίωση

	 Σ. Μιχόπουλος, Γ. Μπάμιας

14.00-14.30 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας

	 Νέα από του στόματος μικρά μόρια ως δυνητικές μελλοντικές 
θεραπείες στις ΙΦΝΕ

	 Γ. Μάντζαρης 
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Σάββατο 19 Μαΐου 2018

18.00-19.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο 	
	 Ustekinumab: διαμορφώνοντας ένα νέο θεραπευτικό 
	 μονοπάτι στη νόσο του Crohn
	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης

	 Εισαγωγή - Στοχεύοντας στην IL 12/23
	 Γ. Μάντζαρης

	 Integrating research evidence into clinical practice
	 S. Ghosh

	 Από τη θεωρία στην πράξη: συζήτηση κλινικών περιπτώσεων
	 Κ. Κατσάνος

	 Σχολιασμός κλινικών περιπτώσεων
	 Γ. Μάντζαρης, S. Ghosh

Κυριακή 20 Μαΐου 2018

12.00-12.30 	 Δορυφορική Ομιλία 	
	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης

	 Κατανοώντας τα περιεδρικά συρίγγια στη νόσο Crohn: παρελθόν 
και μέλλον

	 Ι. Παπακωνσταντίνου
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JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: STELARA 130 mg πυκνό διάλυμα για την 
παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Κάθε φιαλίδιο 
περιέχει 130 mg ustekinumab σε 26 ml (5 mg/ml). Το ustekinumab είναι ένα πλήρως ανθρώπινο 
μονοκλωνικό IgG1κ αντίσωμα έναντι της ιντερλευκίνης (IL)-12/23 που παράγεται σε μια κυτταρική 
γραμμή μυελώματος ποντικιών με χρήση τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ 
ΜΟΡΦΗ: Πυκνό διάλυμα για την παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. Το διάλυμα είναι διαυγές, 
άχρωμο ως ανοιχτό κίτρινο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen-Cilag International NV, 
Turnhoutseweg 30, 2340 Beerse, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: EU/1/08/494/005. 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 21 Φεβρουαρίου 2018. Λεπτομερή πληροφοριακά 

στοιχεία για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμα στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού 
Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Mε περιορισμένη ιατρική 
συνταγή: Μόνο για νοσοκομειακή χρήση από γιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ / ΤΙΜΗ

Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Νοσοκομειακή Τιμή Λιανική Τιμή
C/S.SOL.IN  130MG/26 ML VIAL 

(5MG/ML) BT x 1 VIAL x 26ML 2.293,80€ 2.771,87€
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Επιστημονικές Πληροφορίες	

�	 Δημοσίευση Ανακοινώσεων
Τα κείμενα των Προφορικών και Αναρτημένων Ανακοινώσεων  θα δημοσιευτούν 
σε ηλεκτρονικό τόμο στην επίσημη σελίδα του Συνεδρίου www.ifne2018.gr.

�	 Βραβεύσεις Ανακοινώσεων
Στο πλαίσιο του συνεδρίου θα βραβευτούν οι καλύτερες αναρτημένες ανακοινώσεις.
Η ανακοίνωση θα πραγματοποιηθεί στο πλαίσιο της Τελετής Λήξης.

�	 Δήλωση Συμφερόντων
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν σε επιστημονικές 
εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων θα πρέπει να αναφέρονται 
στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της παρουσίασής τους (μετά ακριβώς από 
την πρώτη διαφάνεια η οποία αναφέρει τον τίτλο της ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε 
σύγκρουση συμφερόντων αναφορικά με τους χορηγούς του Συνεδρίου.

�	 Διάρκεια Ομιλιών
Ο χρόνος των ομιλιών θα πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους ομιλητές 
όσο και από τους προεδρεύοντες και συντονιστές έτσι ώστε να μην στερείται 
από τους επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του προγράμματος.

�	 Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία - παρουσίαση παρακαλούνται να παραδώσουν 
το υλικό της παρουσίασης τους (σε PowerPoint με USB/CD/DVD) στην Τεχνική 
Γραμματεία που θα λειτουργεί εντός της συνεδριακής αίθουσας τουλάχιστον 
1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας (προς επιβεβαίωση της 
λειτουργίας του ή/και προς επιδιόρθωση τεχνικών προβλημάτων).
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα υπάρχει βιντεοσκόπηση των εργασιών. Το 
βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των παρουσιάσεων 
(ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας του Συνεδρίου. Το υλικό 
θα αποθηκευτεί, θα κωδικοποιηθεί και θα είναι διαθέσιμο προς όλους τους 
εγγεγραμμένους συμμετέχοντες για παρακολούθηση σε δεύτερο χρόνο στην 
επίσημη σελίδα του Συνεδρίου www.ifne2018.gr.  
Οι  Ομιλητές θα κληθούν να δώσουν την έγγραφη συγκατάθεσή τους για την 
βιντεοσκόπηση και την αποθήκευση της ομιλίας τους.
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Γενικές Πληροφορίες	

�	 Τόπος Διεξαγωγής του Συνεδρίου
Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης
25ης Μαρτίου και Παραλία
Τηλέφωνο: 2310 895 800
Email: info@tch.gr
Website: www.tch.gr

�	 Χρόνος Διεξαγωγής του Συνεδρίου
Εγγραφές
Παρασκευή, 18 Μαΐου 2018 	 09:30 - 20:30
Σάββατο, 19 Μαΐου 2018	 08:30 - 20:30

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 18 Μαΐου 2018	 09:30 - 21:30
Σάββατο, 19 Μαΐου 2018	 08:30 - 20:30
Κυριακή, 20 Μαΐου 2018	 08:30 - 14:00

Γραμματεία - Τεχνική Υποστήριξη - Έκθεση
Παρασκευή, 18 Μαΐου 2018	 09:30 - 21:30
Σάββατο, 19 Μαΐου 2018	 08:30 - 20:30
Κυριακή, 20 Μαΐου 2018	 08:30 - 14:00

Τελετή Έναρξης
Παρασκευή, 18 Μαΐου 2018	 20:30 - 21:30

Εναρκτήρια Δεξίωση - Κοκτέιλ
Παρασκευή, 18 Μαΐου 2018	 21:30

�	 Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. Δεν προβλέπεται η 
ταυτόχρονη διερμηνεία των εισηγήσεων των προσκεκλημένων ομιλητών από τα 
αγγλικά στα ελληνικά.

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου | Γενικές Πληροφορίες



49

�	 Μόρια Συνεδρίου
Χορηγούνται 18 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME- CPD credits) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.
Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής - 
παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του Πανελλήνιου 
Ιατρικού Συλλόγου.

�	 Εγγραφές
Πληροφορίες Εγγραφής
Κατηγορία Έως 31/01/2018 Από 1/02/2018
Ειδικευμένοι 170,00 € 200,00 €
Ειδικευόμενοι 80,00 € 100,00 €

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού •	
προγράμματος
Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο•	

Συνεδριακό Υλικό•	
Πιστοποιητικό παρακολούθησης•	

�	 Κονκάρδα
Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την ονομαστική 
τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρδες με το 
barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την είσοδο 
και κατά την έξοδο από τη συνεδριακή αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες 
παρακολούθησης.
Σύμφωνα με τη νέα εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση 
ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος 
για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης.
Η επίδειξη της κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου (καθώς και η παράδοση της για την παραλαβή της Βεβαίωσης 
Παρακολούθησης). - Οι κονκάρδες με το barcode είναι μοναδικές και δεν 
μπορούν να αντικατασταθούν. - Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, 
βάσει των ωρών συμμετοχής - παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις 
οδηγίες του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου. - Στην καταμέτρηση των ωρών δεν 
προσμετρούνται τα Δορυφορικά Συμπόσια/Διαλέξεις και τα διαλείμματα.
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�	 Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης - Βεβαίωση Παρακολούθησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) με το πέρας 
του Συνεδρίου το σχετικό το ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 
(υποχρεωτικής συμπλήρωσης λόγω μοριοδότησης) για την όλη διεξαγωγή και 
επιστημονική προσφορά του Συνεδρίου. Το ερωτηματολόγιο είναι διαθέσιμο 
στην επίσημη σελίδα του Συνεδρίου www.ifne2018.gr.

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης (με μοριοδότηση) θα είναι διαθέσιμα σε όλους 
τους συμμετέχοντες αποκλειστικά σε ηλεκτρονική μορφή με το πέρας του 
Συνεδρίου ΜΟΝΟ κατόπιν συμπλήρωσης του Ηλεκτρονικού  Ερωτηματολογίου 
Αξιολόγησης. 

Η παραλαβή του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή μετά από ικανοποιητική 
συμμετοχή (τουλάχιστον 60% του συνόλου του προγράμματος) και τη 
συμπλήρωση του Ηλεκτρονικού  Ερωτηματολογίου Αξιολόγησης στην επίσημη 
σελίδα του Συνεδρίου www.ifne2018.gr.

�	 Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή 
απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και των 
συνοδών μελών.

�	 Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφείο/ Γραμματεία

S.A.

Συνεδριακή A.E/Conferre S.A.: “The art of Bringing People Together”
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 455 00 Ιωάννινα,
Τηλ: +30 26510 68610, Fax: +30 26510 68611
E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr 
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Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα	

Όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν 
πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα με 
όνομα “IFNE2018”.

Χρησιμοποιήστε το ηλεκτρονικό πρόγραμμα 
του Συνεδρίου “IFNE2018” από όλες τις 
φορητές συσκευές (IOS, Android, Windows), 
αναζητήστε τους ομιλητές και τα θέματα που 
σας ενδιαφέρουν και σχολιάστε τα sessions και 
τις ομιλίες του Συνεδρίου.

Κατεβάστε την εφαρμογή “IFNE2018”

�	 Webcasting

Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των 
παρουσιάσεων (ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας του 
Συνεδρίου. 

Το υλικό θα αποθηκευτεί, θα κωδικοποιηθεί και θα είναι διαθέσιμο προς όλους 
τους εγγεγραμμένους συμμετέχοντες για παρακολούθηση σε δεύτερο χρόνο 
στην επίσημη σελίδα του Συνεδρίου www.ifne2018.gr.
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Εκθεσιακός Χώρος	
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102/18-SIM-03/18GAST-1252737-0000

Simponi 50mg

Simponi 100mg



Χορηγοί	




