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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 05

Αγαπητοί συνάδελφοι,
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορί-
ζουμε στη φετινή διοργάνωση του HOT SPOTS στη Γαστρεντερολογία & 
Ηπατολογία που συνδιοργανώνει η Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος και 
Πελοποννήσου και το Γαστρεντερολογικό Τμήμα της Παθολογικής Κλινι-
κής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, στις 13 & 14  Φεβρουαρί-
ου 2026 στο Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο του Πανεπιστημίου 
Πατρών.
Τα τελευταία χρόνια, και ιδιαίτερα έως το 2025, έχει σημειωθεί σημαντική 
πρόοδος στη διάγνωση και θεραπεία των παθήσεων του πεπτικού συστή-
ματος. Η διημερίδα έχει στόχο τη σφαιρική παρουσίαση των σύγχρονων 
εξελίξεων στον τομέα της γαστρεντερολογίας και της ηπατολογίας, όπως 
αυτές διαμορφώνονται σήμερα. Ιδιαίτερη σημασία δίνεται στη συζήτηση 
θεμάτων της καθημερινής κλινικής πρακτικής, τόσο στην πρωτοβάθμια 
φροντίδα υγείας όσο και στη νοσοκομειακή περίθαλψη.
Η διημερίδα απευθύνεται όχι μόνο σε ιατρούς γαστρεντερολόγους, αλλά 
και σε ιατρούς άλλων ειδικοτήτων που ενδιαφέρονται για τις παθήσεις του 
πεπτικού συστήματος.
Πιστεύοντας ότι η επιστημονική αυτή εκδήλωση θα συμβάλει στην υπεύθυ-
νη και σύγχρονη ενημέρωσή σας και με την πεποίθηση ότι η συμμετοχή 
σας αποτελεί βασική προϋπόθεση για την επιτυχία της, ευελπιστούμε να 
συμμετάσχετε ενεργά και να συμβάλετε με τις γνώσεις και την εμπειρία 
σας στην επιτυχία της διημερίδας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Κωνσταντίνος Θωμόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών,

Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών



13:00-14:30 ΒΗΜΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
  Εντερική μικροχλωρίδα, μικροβίωμα του εντέρου και
  παθήσεις του πεπτικού συστήματος
  Προεδρείο: Χ. Τριάντος, Σ. Ασημακόπουλος

13:00-13:15 Τι γνωρίζει σήμερα ο κλινικό ιατρός για τη σύσταση της
  εντερικής μικροχλωρίδας και το μικροβίωμα του εντέρου 
  Γ. Μαλαταράς

13:15-13:30 Σύνδρομο ευερεθίστου εντέρου
  Σ. Μεντής

13:30-13:45 Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου
  Σ. Ολυμπίου

13:45-14:00 Κακοήθειες
  Δ. Παμπόρη

14:00-14:15 Ο ρόλος της μεταμόσχευσης εντερικής μικροχλωρίδας 
  σε εντερικά και εξωεντερικά νοσήματα
  Ε. Πετρουλή

14:15-14:30  Σχολιασμός - Συζήτηση
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Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου 2026
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14.30-16.30  ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ  
  ΑΣΘΕΝΩΝ 
  Προεδρείο: Δ. Βελισσάρης, Ι. Κωστάκης

14.30-14.50 Ασθενής με οξεία χολοκυστίτιδα 
  Β. Σπυρόπουλος
  Σχολιαστές: Π. Πατρικάκος, Γ. Θεοχάρης 

14.50-15.10 Ασθενής με οξεία εκκολπωματίτιδα 
  Ι. Μαρλαφέκα
  Σχολιαστές: Κ. Μπουχάγιερ, Δ. Ταπραντζή

15.10-15.30 Ασθενής με πολύποδα με καρκίνο 
  Χ. Σωτηρόπουλος
  Σχολιαστές: Γ. Θεοφάνης, Γ. Διαμαντοπούλου

15.30-15.50 Ασθενής με απόφραξη γαστρικής εξόδου 
  Κ. Παπαντωνίου
  Σχολιαστές: Χ. Κωνσταντάκης, Ν. Μπενετάτος

15.50-16.10 Ασθενής με ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα
  Μ. Μπαλή
  Σχολιαστές: Κ. Κατσάνος, Φ. Χρυσανθακόπουλος

16.10-16.30 Σχολιασμός – Συζήτηση

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚO ΚEΝΤΡΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜIΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

ΠΑΤΡΑ
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16:30-18.00 ΑΝΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ
  Προεδρείο: Χ. Λιάτσος, Γ. Καραμανώλης

16.30-16.50 Οισοφάγος Barret. Πως γίνεται η διάγνωση και που 
  παρεμβαίνουμε και πώς σήμερα;
  Δ. Δημητριάδης

16.50-17.10 Κινητικές διαταραχές οισοφάγου. Με ποιους τρόπους 
  κάνουμε τη διάγνωση;
  Σ. Κατσίλα

17.10-17.30 Τι είναι το EndoFLIP και πότε έχει ένδειξη;
  Θ. Βούλγαρης

17.30-17.50 Δυσπεψία. Πάντα γαστροσκόπηση;
   Ν. Κουκιάς

17.50-18.00 Σχολιασμός – Συζήτηση

18.00-18.30 Διάλειμμα 

18:30-20.00 ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ
  Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Ι. Κεχαγιάς

18.30-18.50 Πρόληψη καρκίνου παχέος εντέρου. 
  Στόχοι και πραγματικότητα στην Ελλάδα το 2026
  Σ. Βρακάς

18.50-19.10 Χρόνιο κοιλιακό άλγος με διαταραχές κενώσεων. 
  Είναι πάντα ΣΕΕ;
  Χ. Τσολιάς

19.10-19.30 ESD τί νεότερο το 2026; Δυνατότητες και προοπτικές
  Ζ. Τσιαμούλος

19.30-19.50 HPV λοίμωξη πρωκτού. Νεότερα δεδομένα
  Α. Σταματιάδης

19.50-20.00 Σχολιασμός – Συζήτηση
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ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ
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20.00-21.00 Τελετή Έναρξης         
  Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος 

  Χαιρετισμοί

20.30-21.00 Τεχνολογικές καινοτομίες στην ενδοσκόπηση. 
  Πόσο μας έχουν βοηθήσει; Ιστορική αναδρομή
  Γ. Πασπάτης

21:30   Δείπνο
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Σάββατο 14 Φεβρουαρίου 2026

09.00-09.30 ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΚΟΠΡΑΝΩΝ
  Προεδρείο: Χ. Τριάντος, Β. Μαργαρίτης

  Παρουσίαση περιστατικού: Π. Πάστρας
  Σχολιαστές: Ο. Αμπαζής, Α. Καρατζάς, Γ. Θεοφάνης

09.30-10.30 ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ 
  Προεδρείο: Ι. Παπανικολάου, Α. Κουτσούμπας
  Σχολιαστής: Γ. Τριμπόνιας

09.30-09.50 Καταστολή στην ενδοσκόπηση. Ασφάλεια για τον ασθενή  
  στην Ελλάδα σήμερα
  Γ. Τζιάτζιος 

09.50-10.10 Απλή και σύνθετη ενδοσκόπηση σε ασθενείς υπό 
  αντιθρομβωτική αγωγή
  Α. Σκαμνέλος

10.10-10.30 ΑΙ στην ενδοσκόπηση
  Π. Γκολφάκης 

10.30-11.00 Ανάγκη για βελτιστοποίσηση της συνεργασίας των 
  γαστρεντερολόγων της Νοτιοδυτικής Ελλάδας: 
  Παρόν και μέλλον
  Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Β. Μαργαρίτης 
  Ομιλητές: Γ. Θεοχάρης, Χ. Τριάντος 

11.00-11.30 Διάλειμμα
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11.30-12.30 ΧΟΛΗΦΟΡΑ – ΠΑΓΚΡΕΑΣ
  Προεδρείο: Γ. Στεφανίδης, Ι. Βλαχογιαννάκος

11.30-11.50 Ενδοσκοπική παρέμβαση στην παγκρεατίτιδα. 
  Πότε και πώς;
  Α. Παπαευθυμίου

11.50-12.10 PSC και αυτοάνοση χολαγγειοπάθεια: Τι νεότερο;
  Β. Θεόπιστος 

12.10-12.30 Τυχαιώματα παγκρέατος χοληφόρων: Τι κάνουμε;
  Ε. Μανθοπούλου 

12.30-13.30 ΙΦΝΕ
  Προεδρείο: Κ. Κατσάνος, Γ. Θεοχάρης

12.30-12.50 Βέλτιστη χρήση κλασσικών θεραπειών σε ΙΦΝΕ σήμερα
  Χ. Καπιζιώνη

12.50-13.10 Διάγνωση και παρακολούθηση ασθενών με ΙΦΝΕ. 
  Πάντα ενδοσκόπηση;
  Γ. Μιχαλόπουλος

13.10-13.30 Περιεδρική νόσος CROHN. Φάρμακα ή χειρουργείο; 
  Η. Παπαδοπούλου, Κ. Μπουχάγιερ

13.30-14.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο:   Κ. Θωμόπουλος

  Ο γιατρός και ο ασθενής μπροστά σε πολλές 
  θεραπευτικές επιλογές στα ΙΦΝΕ 
  Γ. Μάντζαρης

14.00-15.00 Διάλειμμα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 09



ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

Hot SpotsΣΤΗ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΔΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑΔΟΣ & 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

10 www.hotspots2026.gr   

15.00-16.30 ΗΠΑΡ Ι
  Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, M. Deutsch

15.00-15.20 Στεάτωση ήπατος, τι πρέπει να ξέρουμε στην καθημερινή 
  κλινική πράξη
  Ε. Σινάκος

15.20-15.40 Πρωτοπαθής χολική χολαγγειοπάθεια: Τι νεότερο το 2026;
  Θ. Ανδρουτσάκος

15.40-16.00 Δίαιτα, άσκηση και υγιεινός τρόπος ζωής σε ασθενείς με   
  χρόνια ηπατοπάθεια
  Μ. Μελά

16.00-16.20 Νέες κατευθυντήριες θεραπείες για την ηπατίτιδα Β
  Χ. Κρανιδιώτη

16.20-16.30 Σχολιασμός – Συζήτηση

16.30-18.00 ΗΠΑΡ ΙΙ
  Προεδρείο: Σ. Μανωλακόπουλος, Ι. Ελευσινιώτης

16.30-17.00 ΑΙ στην ηπατολογία
  Μ. Καλαφατέλη

17.00-17.30 Επιτήρηση ΗΚΚ σε ασθενείς με χρόνια ηπατοπάθεια και 
  παρακολούθηση ανταπόκρισης στην θεραπεία 
  Κ. Ζησιμόπουλος

17.30-18.00 Αλκοολική ηπατοπάθεια
  Η. Μάνη

18.00-18.30 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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ΑΜΠΑΖΗΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Ρίο

ΑΝΔΡΟΥΤΣΑΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Ειδικός Παθολόγος- Ηπατολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ε.Κ.Π.Α

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
- Λοιμώξεων, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Υπεύθυνος Μονάδος Ειδικών 
Λοιμώξεων,  Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΒΕΛΙΣΣΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-
Εντατικολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό", Αθήνα 

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Β' Χειρουργική Kλινική, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

ΒΡΑΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Επιμελητής Α' ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο 
Πειραιά, Αθήνα 

ΓΚΟΛΦΑΚΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 
MD, PhD, FESGE Επίκουρος Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ  

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Επιμελητης Β' Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο 
Ε.Ε.Σ., Αθήνα 

ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α', 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΕΛΕΥΣΙΝΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας & 
Ηπατολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής, 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική - 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Αθηνών "Οι Άγιοι Ανάργυροι", Αθήνα 

ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

ΘΕΟΠΙΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Χειρουργός, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
ΠανεπιστημιακόΓενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα
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ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα 

ΚΑΛΑΦΑΤΕΛΗ ΜΑΡΙΑ 
Gastroenterologist, Department of 
Metabolism, Digestion and 
Reproduction, Imperial College London, 
London UK 

ΚΑΠΙΖΙΩΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β΄ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο 
Αθηνών "Αρεταίειο", Αθήνα

ΚΑΡΑΤΖΑΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ
MD, PhD, Ακτινολόγος, Cloud 
Radiology, Ολύµπιον Θεραπευτήριο, 
Πάτρα, TMC

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
Κλινικό Εργαστήριο Ακτινολογίας 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Ρίο  

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΑΤΣΙΛΑ ΣΟΦΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
 
ΚΟΥΚΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Πάτρα 

ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Α' Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
"Λαϊκό", Αθήνα

ΚΡΑΝΙΔΙΩΤΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ηπατολογίας, Β' Παθολογική Κλινική 
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ , Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών "Ιπποκράτειο" 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα  

ΜΑΛΑΤΑΡΑΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ
Φοιτητής, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα 

ΜΑΝΗ ΗΛΙΑΝΑ 
Παθολόγος, Β' Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Ιπποκράτειο, Αθήνα 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

Hot SpotsΣΤΗ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΔΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑΔΟΣ & 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

12 www.hotspots2026.gr   
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ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 
Γαστρεντερολόγος, Αθήνα 

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
MD, PhD, AGAF, FEBG, MACG 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Λευκός 
Σταυρός - The Athens Clinic, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, τέως Συντονιστής 
Διευθυντής στο ΓΝΑ 
“Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα 

ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας -
Γαστρεντερολογίας, Ηπατο-
Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
"Ιπποκράτειο", Αθήνα 

ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

ΜΑΡΛΑΦΕΚΑ ΙΩΑΝΝΑ
Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα

ΜΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών 
"Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών", Αθήνα 

ΜΕΝΤΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
Φοιτητής, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Επιμελητής Α', Γαστρεντερολογική 
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Γ. 
Γεννηματάς", Αθήνα 

ΜΠΑΛΗ ΜΑΡΙΑ
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα

ΜΠΕΝΕΤΑΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, 
Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΜΠΟΥΧΑΓΙΕΡ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
MD, MSc,PhD, FRCS, FEBS 
coloproctology, Επιμελητής Β, Γενικός 
Χειρουργός, Πανεπιστημιακή 
Χειρουργική Κλινική ΠΓΝ Πατρών, 
Πάτρα

ΝΤΟΪΤΣ ΜΑΡΙΑ ΜΕΛΑΝΙ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας 
- Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β' Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο", 
Αθήνα  

ΟΛΥΜΠΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ
Φοιτήτρια Ιατρικής

ΠΑΜΠΟΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
Φοιτήτρια, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 
Γαστρεντερολόγος, MSc, PhD, FEBGH

ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας Ιατρική Σχολή 
Λάρισας Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 



ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Διευθυντής, Α' 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
"Λαϊκό", Αθήνα, Πρόεδρος Ελληνικού 
Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Β' Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα 

ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα

ΠΑΣΠΑΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΠΑΣΤΡΑΣ ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΣ 
Ιατρός, Υπότροφος Διδακτορικής 
Διατριβής Πανεπιστημίου Πατρών 
Ιδρύματος "Ανδρέας Μεντζελόπουλος", 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα

ΠΑΤΡΙΚΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Χειρουργός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιμελητής Α, Χειρουργική 
Κλινική, Γ.Ν Πατρών "Άγιος Ανδρέας", 
Πάτρα 

ΠΕΤΡΟΥΛΗ ΕΒΙΤΑ
Φοιτήτρια, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα 

ΣΙΝΑΚΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-
Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Δ' 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη  

ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  
Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα

ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Διδάκτωρ, Πανεπιστήιο Αθηνών, 
Χειρουργός Πρωκτού, Αθήνα

ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Ευρωκλινική 
Αθηνών, Αθήνα  

ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών 

ΤΑΠΡΑΝΤΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 
Παθολόγος, Επιμελήτρια Β', 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα  

ΤΖΙΑΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Eπικουρικός Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο Πατησίων», Αθήνα 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

Hot SpotsΣΤΗ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΔΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑΔΟΣ & 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ
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ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστεντερολογίας, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα  

ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Αθηνών Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο ΕΕΣ 

ΤΣΙΑΜΟΥΛΟΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ 
Διευθυντής Τμήματος Ενδοσκοπικής 
Μικροχειρουργικής Γαστρεντερολόγος 
και Επεμβατικός Ενδοσκόπος, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα 

ΤΣΟΛΙΑΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄,
Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ
Ειδικεύομενος Παθολογικής 
Ογκολογίας,  Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών ΠΓΝΠ, Πάτρα

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚO ΚEΝΤΡΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜIΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

ΠΑΤΡΑ
13 & 14 

Φεβρουαρίου  2
02

6

OMIΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 15



Τόπος Διεξαγωγής
Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών
Πανεπιστημιούπολη, T.K. 26504 Ρίο, Πάτρα
Τηλ.: (+30) 2610 993999, Website: www.confer.upatras.gr

Επίσημη Ιστοσελίδα
www.hotspots2026.gr

Ημερομηνία & Ώρες Διεξαγωγής
Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου 2025  12.00-21.00
Σάββατο  14 Φεβρουαρίου 2025  09.00-18.30

Γραμματεία
Παρασκευή  13 Φεβρουαρίου 2025  12.00-21.00
Σάββατο  14 Φεβρουαρίου 2025  09.00-18.30

Τεχνική Υποστήριξη/ Έκθεση
Παρασκευή  13 Φεβρουαρίου 2025  11.00-21.00
Σάββατο  14 Φεβρουαρίου 2025  08.00-18.30

Εγγραφή
Η εγγραφή είναι δωρεάν και πραγματοποιείται μέσω της επίσημης 
ιστοσελίδας www.hotspots2026.gr

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος στη Συνεδριακή
   Αίθουσα
• Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης (εφόσον συμπληρωθεί ο απαιτούμενος 
   χρόνος παρακολούθησης βάσει των οδηγιών του Π.Ι.Σ.)

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) το σχετικό 
ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης για την όλη διεξαγωγή και 
επιστημονική προσφορά της Επιστημονικής Εκδήλωσης. Το ερωτηματολόγιο 
θα είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα www.hotspots2026.gr μετά το πέρας 
της Επιστημονικής Εκδήλωσης.

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

Hot SpotsΣΤΗ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΔΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑΔΟΣ & 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ
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Βεβαίωση Παρακολούθησης
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME χορηγούνται 13,5 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον Πανελλή-
νιο Ιατρικό Σύλλογο. Η παραλαβή της Βεβαίωσης θα είναι δυνατή μετά από 
ικανοποιητική συμμετοχή (τουλάχιστον 60% του συνόλου χρόνου του 
προγράμματος βάσει οδηγιών του Π.Ι.Σ.).

Μετά την λήξη της επιστημονική εκδήλωσης επισκεφθείτε την επίσημη 
ιστοσελίδα και δείτε τις πληροφορίες για να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρο-
νικά την Βεβαίωση Παρακολούθησης.

Δυνατότητα παρακολούθησης και σε δεύτερο χρόνο
Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των παρου-
σιάσεων (ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας της Επιστημονι-
κής Εκδήλωσης μέσω της επίσημης ιστοσελίδας www. hotspots2026.gr

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή 
απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και 
των συνοδών μελών.

Φωτογράφιση/Βιντεοσκόπηση
Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται 
φωτογράφιση ή/ και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την 
εγγραφή σας στην εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους 
Οργανωτές και την πιθανή δημοσίευσή του σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, ΤΚ: 45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τ: 26510 68610, F: 26510 68611, E: info@conferre.gr,
W: http://www.conferre.gr/

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚO ΚEΝΤΡΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜIΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

ΠΑΤΡΑ
13 & 14 

Φεβρουαρίου  2
02

6
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We bring added value to our customers

ΜΕΛΟΣ ΤΟΥ ΟΜΙΛΟΥ HHG

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

Hot SpotsΣΤΗ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΔΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑΔΟΣ & 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ












